maandag
Veld 2A

17:45

Veld 2B

Trainingsveld A

Trainingsveld B

Trainingsveldindeling Najaar 2018 voorjaar 2019

18:00

JO-8, JO9-1, JO9-2, JO10
JO8, JO9-1, JO9-2, JO10

JO12-1

18:15

18:30 18145  19:00  19:15  19:30

Vrij

JO15-2

19:45 20:00 20:30 21:00 21:30

VIOS JO19-1 (in aug VIOS 1)
VIOS VR1

Trainingsveld C JO13-2 Vrij MO17-2
oefenstrook Vrij
4 tegen 4 veld Vrij

Trainingsveld B

dinsdag ‘ 17:45 ‘ 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00 20:30 21:00 21:30
JO11-1
Veld 2A VIOS 1 & Keeperstrainen
Veld 2B
Trainingsveld A JO15-1
JO17-1

Trainingsveld C JO13-1 Vrij VIOS 5
oefenstrook Vrij
4 tegen 4 veld vrij

woensdag
Veld 2A

17:45

18:00

18:15

18:30

Veld 2B

Trainingsveld A

Trainingsveld B

Trainingsveld C

oefenstrook

JO-8, JO9-1, JO9-2, JO10
JO8, JO9-1, JO9-2, JO10

20:00 20:30 21:00

21:30

VIOS VR1
Veteranen

Dames 7x7 onder voorbehoud

Keeperstraining jeugd

4 tegen 4 veld

Recreanten

donderdag 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
Veld 2A JO13-1 JO15-1 VIOS 1 & Keeperstrainen
. (1ste donderdag van de maand ook
Veld 2B Afwisselen om de week JO15-1 en JO17-1 VIOS 3)
Trainingsveld A JO19-1
Trainingsveld B JO11-1 Vrij JO15-2 VIOS 3
Trainingsveld C vrij VIOS 4
oefenstrook Vrij
4 tegen 4 veld vrij

Opmerkingen:

* Na gebruik van het trainingsmateriaal, alles (ook goaltjes) opruimen en de lichten uitdoen

Dit is eenbasisindeling van de trainingsvelden.
Er kan natuurlijk onderling geruild worden zodat iedereen afwerkoefeningen op goal kan doen (met name voor teams op grastrainingsveld B)



